
 

 

 

 

 

       

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
 

           

 

当ケアプラザでは個人情報保護法を遵守しています 

    

12 月 21 日  (火)   

13:00～14:30 
 

        場 所： 東山田地域ケアプラザ  

               対  象： ご家庭で介護されている方 

       介護を終えられた方も大歓迎です  

              定 員： 15 名（先着順） 

    参加費： ５００円 

          

   
             
 
 

一丸となった支援 

～オールケアプラザ～ 

            東 山 田 地 域 ケ ア プ ラ ザ 

          地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 

                            〒 224-0024  横浜市都筑区東山田町 270 番地 

電話 :045-592-5975 

 

 

 

 

 介護中・介護終了・これから介護 等々… 
ご家庭で介護に関わる（関わった）方々が         
一緒にお喋りして楽しく過ごすお茶会です。 
 12 月は恒例のクリスマス会です！ 
楽しい音楽に包まれて美味しい食事を頂きながら 
クリスマス気分を満喫しませんか！ 

 
東山田地域ケアプラザの

窓口かお電話で    

お願いします 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

                             ＊お車でのご来場はご遠慮下さい。 

 

 

 

会場はこちら！ 

 

マンション 


