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＜ご存じですか？近くの便利施設をご紹介＞ 

② 

③ ④ 

東山田地域ケアプラザ 

電話 045-592-5975  

東山田スポーツ会館 

電話 045-593-4682 
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発行者：横浜国際プール/東山田地域ケアプラザ/東山田中学コミュニティハウス/ 

北山田小学校コミュニティハウス/東山田スポーツ会館/北山田地区センター 

 

北山田地区センター 

電話 045-59３-8200  

東山田中学校コミュニティハウス 

電話 045-591-7240  

「健康寿命に運動よりも食事より

も読書が大事⁈」（２０１８年 NHK より） 

なかなか外出できない今、 

ご自宅で沢山読書をしませんか？ 

当館には 11,000冊の蔵書があります。 

夏の読書イベント開催中 

７月１日～８月３１日 

貸出し５冊以上でしおり

プレゼント等々！ 

（貸出しには図書カードが 
必要です。カード発行には住所 
の分かるものをご持参ください） 

都筑区版エンディングノート 
「わたしのみちしるべ」 

 

今年も夏休みに予定しています。 

月と夏の大三角形を屈折望遠鏡 

で見ることができます。 

詳しくは㏋などご覧ください。 

 

東山田中学校コミュニティハウスでは 

小学生対象に天体観測を行っています。 

 

 屋外多目的広場があります。 

ペタンク、グランドゴルフ、ゲート

ボールなどの 活動にいかが  

ですか。 

外の空気を感じながら 

空手の練習をしている 

方もいます。 

高架下ですので、 

多少雨が降っても 

OK！ 

『終活ノート』ともいわれるエンディン
グノート。 
ご自身の人生を振り返り、思いを書き記
すことで、大事な方々と将来について話
し合う際に、「みちしるべ」の役割を果た
してくれます。 
 
 
 
 
 
 

都筑区役所・区内の各ケアプラザにて 
お渡ししています。是非ご活用下さい！ 

 



 

 

 

⑤ 

⑥ 横浜国際プール 

電話 045-592-0453  

北山田小学校コミュニティハウス 

電話 045-591-８444 

冬場はスポーツフロアとして、テニスや B リーグなどの様々な大会が行われ、夏場は床転換工事をして、メイン

プールに様変わりします！！水深は 1.2m、水温は 29℃位、室温は 32℃に設定してあります。2002 パン

パシフィックスイミングチャンピオンシップスという国際級の大会が行われた 50ｍプールで、のびのびと泳ぎません

か？時間内であれば、専用通路を通り、サブプールもご利用できます。皆様のご来館お待ちしております！！

大会等でご利用できない日もございますので、ご来館前にご確認お願いいたします。 

メインプールの紹介 

東山田 

スポーツ 

会館前 

東山田 

横浜国際 

プール入口 

市営地下鉄グリーンライン 

北山田 城山 
北山田 
小学校入口 

  

D 

E 

 

F 

重代 
バス停 

A 

  
山田小学校 
バス停 C 

 
国際プール 

正門前バス停 

B 

北山田 

  
東山田 
バス停 

  
東山田 

スポーツ会館

バス停 

  
北山田駅 
バス停 

A：山田小学校コミュニティハウス （休館日：火・木曜日） 
開館時間：9：00-21：00 

B：横浜国際プール  
開館時間：9：30-21：30 

C：東山田中学校コミュニティハウス （休館日：火・金曜日） 

開館時間：9：00-21：00 
D：東山田地域ケアプラザ （休館日：第２日曜日） 

開館時間：平日 9：00-21：00 日祝日 9：00-17：00 
E：東山田スポーツ会館 （休館日：第３月曜日） 

開館時間：日 9：00-21：00 日祝日：9：00-17：00 
F：北山田地区センター（休館日：第２月曜日） 

開館時間：平日 9：00-21：00 日祝日 9：00-17：00 

  

山田地域 
公共施設マップ 

＊新型コロナウイルスの影響により 
 休館日、開館時間等の変更もございます。
ご確認の上お出掛けください。 

施設利用時間 9:00～21:00 

休館日：火曜日・木曜日 

 

当施設の図書室には児童書・絵本約 2,500 冊、一般書約 4,000 冊蔵書があります。 

芥川賞、直木賞、本屋大賞、話題の人気作家、浅田次郎、小川糸、東野圭吾などがあ

ります。本のご利用をお待ちしています。 

人気のかいけつゾロリシリーズ、

おしりたんてい、こぐまちゃん全

シリーズなど絵本多数！ 

 

 

貸出冊数おひとり様

２冊、２週間借りら

れます 

 

 

 


