
  

   

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場 所：東山田地域ケアプラザ 

    対 象：障がい児・者、ご家族 

        地域の方、支援者の方の参加も大歓迎です！ 

    内 容：イベント＆お茶とお菓子を楽しみながらの交流会 

    参加費：1,000 円（材料費も含まれています） 
     
    申込み：東山田地域ケアプラザまでお電話下さい 

        ☎045－592－5975 

         ※事前にご予約をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

平成 30 年 10 月 6 日（土） 

  午前 10：00～12：0０ 
   

 

障がい児・者、ご家族、地域の方々が“まるっと”集まるカフェがオープンしました！ 

お茶菓子と毎回さまざまなイベントをご用意しています。 

第 2 回目は彩り鮮やかなドライフラワーのガラス瓶『ハーバリウム』を作ります。 

 

 

 

 オイルを入れた瓶の中に、ドライフラワーや 

 プリザーブドフラワーを詰めたハーバリウム。 

 透明なオイルの中でユラユラ揺れる植物は 

 綺麗なだけでなく、リラクゼーション効果も 

 あります！ 

 楽しくお喋りしながら、一緒につくりませんか？ 

  

おさんぽカフェ  

i n 東 山 田  

  主催：東山田地域ケアプラザ 

  共催：つづきまるっとプロジェクト http://tsuzuki-jishikyo.org/（都筑区自立支援協議会） 

     （参画機関：都筑区役所 高齢・障害支援課/福祉保健課、都筑区基幹相談支援センターくさぶえ、都筑区社会福祉協議会  

        都筑区生活支援センター こころ野、つづき地域活動ホームくさぶえ、つづき障害者後見的支援センター リリーフ・ネット、   

               区内地域ケアプラザ） 

        

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1526536805/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2Jsb2dpbWcuZ29vLm5lLmpwL3VzZXJfaW1hZ2UvN2QvMjcvZjg0OTM3YzliZTg0YjExMWRjZjZiMzQyNDY4ZmI3M2QucG5n/RS=^ADBwWYPVqaBlKr23yvNKI07gEfv7Qk-;_ylt=A2RinFflyPtaAWwAVwiU3uV7


 

       

 

 ☆駐車場のご用意がございませんので、お車でのご来場はご遠慮願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場はこちら！ 

 

マンション 

次回 11 月 17 日（土）は、視覚障がい者とサポーターによる 

バンド『無礼面』（ブレーメン）のライブをお楽しみ頂きます。 

地域の方々へ「共に生きよう」というメッセージを込めた活動をし

ている『無礼面』の音楽をぜひお聴きください！ 

 開催場所：東山田地域ケアプラザ 

 開催時間：10：00～12：00  

 参 加 費：200 円 

お申込みは 11 月 16 日（金）までにお願いします。 

皆様のご参加をお待ちしております！ 

次回予告 

 


