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遊びのおもちゃ
ランド＆ニューフェ
イス歓迎会

ｹｱﾏﾈｻﾛﾝ

けあぷらデー
(すみれが丘会館）

   談話室

ぞうさんくらぶ
ふきのとう

ころころぱんだ
ゆうゆう東山田

デイサービス
休業日

デイサービス
休業日

☆(開催場所)の記載がないものは東山田地域ケアプラザにて実施いたします！

ほっと茶屋
～介護技術講座～

ゆうゆう東山田

デイサービス
休業日

アフリカンダンス
くらぶ

デイサービス
休業日

貸館休館日

ふきのとう

   談話室
ステキアートを
みつけよう！

～ここに笑顔がある～ 東山田地域ケアプラザ
〒224-0024 横浜市都筑区東山田町270番地
TEL：045-592-5975     FAX：045-592-5913

ケアマネサロン
ケアマネ対象のサロン

毎月第1金曜日 13時～15時

遊びのおもちゃランド
未就園の子どもと養育者の

遊びのひろば。

毎月第1金曜日10時～12時

ころころぱんだ
0～3歳児親子のための

ふれあい体操

毎月第2金曜日 午前中

ほっと茶屋
介護者または介護を終えられた方の

ための息抜きの場

毎月第4火曜日 13時～14時30分

ふきのとう
高齢者のための昼食会

毎月第２・４水曜日

12時～14時

ゆうゆう東山田
高齢者のためのボランティア

によるミニディサービス

毎月第２・４土曜日

9時30分～15時

アフリカンダンス
自閉症・発達障がいのある人の

ためのダンスクラブ

原則毎月第4土曜日

けあぷらデー
出張相談会・おしゃべりサロン

毎月15日に実施

すみれが丘町内会館

10時00分～16時00分

一般

ステキアートをみつけよう！

自閉症・発達障がいの子ども

たちがTシャツに絵を描いて

美術活動を楽しみます！13時～

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1525845841/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy50YWthLmpwL3RhZGEvY2F0ZWdvcnkva2lzZXR1LzdnYXR1L2xfaW1nL2tpczA3MjBsLmdpZg--/RS=^ADB151rz2GUbF9lzU5OqxsFpFRVuTM-;_ylt=A2RCD0_QPfFaHy8AxQuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1525844117/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9wdWJsaWNkb21haW5xLm5ldC9pbWFnZXMvMjAxNzA5LzE2cy9wdWJsaWNkb21haW5xLTAwMTMzNzlkc2wuanBn/RS=^ADB9oxZHSEPHEtLWNEGeIffNstiHy4-;_ylt=A2RCKwYUN_FafD4AEhKU3uV7
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RivbQ89NNW.mYAUjGU3uV7/SIG=1975nhjns/EXP=1456817596/**http:/kasuya-chunanbu.jp/assets_c/2012/10/%E7%B3%9F%E5%B1%8B%E6%BC%AB%E9%81%8A%E5%81%A5%E5%BA%B7%E3%82%A6%E3%82%A9%E3%83%BC%E3%82%AF%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88-thumb-300x182-690.bmp
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RivbQ89NNW.mYAUjGU3uV7/SIG=1975nhjns/EXP=1456817596/**http:/kasuya-chunanbu.jp/assets_c/2012/10/%E7%B3%9F%E5%B1%8B%E6%BC%AB%E9%81%8A%E5%81%A5%E5%BA%B7%E3%82%A6%E3%82%A9%E3%83%BC%E3%82%AF%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88-thumb-300x182-690.bmp
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1513057283/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9taW5uYW5va2FpZ28uczMtYXAtbm9ydGhlYXN0LTEuYW1hem9uYXdzLmNvbS9hX3RvcGljcy9kYXRhL1BJQy0yMDE0MDcwNjA3Mzk0OS5qcGc-/RS=^ADBZWr.NVXdrM1DYbiXJojkGBVg6D8-;_ylt=A2RCL66CGi5azQ4A2y.U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1515742202/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzAxLmdhdGFnLm5ldC9pbWcvMjAxNTA1LzI2bC9nYXRhZy0wMDAwNTMzNC5qcGc-/RS=^ADBoKvdPdotX1juHtZ0UTNzmSZZgng-;_ylt=A2RCKwJ5EldaySYAkDOU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1515742202/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzAxLmdhdGFnLm5ldC9pbWcvMjAxNTA1LzI2bC9nYXRhZy0wMDAwNTMzNC5qcGc-/RS=^ADBoKvdPdotX1juHtZ0UTNzmSZZgng-;_ylt=A2RCKwJ5EldaySYAkDOU3uV7
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2Rivcq.5thWFH4Arj2U3uV7/SIG=16debd3uu/EXP=1457141822/**http:/s22208951.sj-shizuoka.jp/suzuki_common/includes/show_chk_image.php?filename=http://s22208951.sj-shizuoka.jp/files/2014/05/01-coffee1.jpg&post=1058
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RA0M6ue99WSlwAnAOU3uV7/SIG=11vkb7pnd/EXP=1457573166/**http:/care-net.biz/img/clip/sd/sd-a002.gif
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1525827817/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGxwb3AuY29tL2ltZ19pbGx1c3QvY2hpbGRjYXJlL3Rfc2Vhc29uMDZfYTAxLmpwZw--/RS=^ADBPezH.zjM.O5FsZ.4E0SjE5WcV_0-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjVHdhWWROdjhqbERkLTZQTmtDbVd1b1p3TEhVakN0MWdOaHhFSTVzN1RiTllhc3RqX2trY2VOeHJrBHADNTRTaDVwYVo0NEtrNDRPcDQ0SzU0NE9JSURibW5JZy0EcG9zAzExOARzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RivbQ89NNW.mYAUjGU3uV7/SIG=1975nhjns/EXP=1456817596/**http:/kasuya-chunanbu.jp/assets_c/2012/10/%E7%B3%9F%E5%B1%8B%E6%BC%AB%E9%81%8A%E5%81%A5%E5%BA%B7%E3%82%A6%E3%82%A9%E3%83%BC%E3%82%AF%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88-thumb-300x182-690.bmp
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1513057283/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9taW5uYW5va2FpZ28uczMtYXAtbm9ydGhlYXN0LTEuYW1hem9uYXdzLmNvbS9hX3RvcGljcy9kYXRhL1BJQy0yMDE0MDcwNjA3Mzk0OS5qcGc-/RS=^ADBZWr.NVXdrM1DYbiXJojkGBVg6D8-;_ylt=A2RCL66CGi5azQ4A2y.U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1525843905/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3B1dGl5YS5jb20vNmdhdHUvdHV5dS90dXl1MDIvNmdhdHVfdHV5dTAzX2RfMDcucG5n/RS=^ADBq8Tac7DWkYxcACJrmnSuoM.Ka_M-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjVGJtM0diTlRvNU01UVlYN2JfTWdhZ2YxOExWenpHRzBCSHppV1ZrZ2Itb0dPYTIxR2RxUW1BcXFnYgRwAzU0U2g1cGFaNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSUlEYm1uSWctBHBvcwMzMQRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1525844892/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9rbi1xLmNvbS93cC1jb250ZW50L3VwbG9hZHMvMjAxNi8wMy9zb3phaV84MTkxLWUxNDU4MzU5MTY4NDMwLmpwZw--/RS=^ADB2J9ZTxAmBIdE6VnSr.mw8X6vcc8-;_ylt=A2RCL5YcOvFavgoAYBmU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1525844246/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzAxLmdhdGFnLm5ldC9pbWcvMjAxNTA1LzI0bC9nYXRhZy0wMDAwNTE0MS5qcGc-/RS=^ADBjmgRZCoSFxV6ebI5EwJdq83F2LE-;_ylt=A2RCCzGVN_FaoGAAtyOU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1526106161/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWktbGlicmFyeS5jb20vd3AtY29udGVudC91cGxvYWRzLzIwMTMvMDUvMDA0ODAtNDUweDMzNy5qcGc-/RS=^ADBB9Yq6eMfkTdq0jm1zqzdScqeAGk-;_ylt=A2RCKw6xNvVa4HwA2gmU3uV7

