
 

 

    

  

 

 

                                              

 

NPO法人全日本育児普及協会より講師をお迎えし、パパ向けの 3回講座を開催します。 

参加するだけで育メンパパに大変身。ママに感謝されちゃうパパ育児を楽しく学びませんか！ 

 

1 日目   10 月 7 日(土)  １０:３０～１２：００ 

    父親育児はじめの一歩!＆体を使った遊び 

      

         2 日目   10 月 21 日(土)  １０:３０～１２：００ 

パパならではの読み聞かせ＆「仕事×子育て」両立方法 

 

３日目   11月 4日(土)  １０:３０～１２：００ 

ほめる子育て＆夫婦のパートナーシップ 

 

親子体操や読み聞かせ、座学や座談会と盛りだくさん。ママと一緒の参加も大歓迎です。 

  

   申込み方法：東山田地域ケアプラザまで電話にてお申込みください（8月 15日(火)10時～受付開始） 

   場 所  ：東山田地域ケアプラザ／多目的ホール   参加費 ： 無 料 

   募集対象 ：０歳～未就学のお子さんと父親（プレパパも OK） 

         お母様と一緒のご参加も OKです ３回目はぜひご夫婦でご参加下さい 

   募集人数 ：２０組程度 

   その他  ：駐車場の用意はありませんので、お車での来所はご遠慮ください 

 

         ～ここに笑顔がある～ 

東山田地域ケアプラザ 

電話番号０４５（５９２）５９７５ 

当ケアプラザは、個人情報保護法を遵守しています 

 


