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体験して感じる。自閉症の理解

11月7日（土）・11月14日（土）
会場：東やまたレジデンス（東山田駅 徒歩5分）

知的障害を伴う自閉症のある方への支援について、基本的な考え方や
関わり方を中心に学ぶ、経験の浅い支援者向けの基礎研修です。
 難しい専門知識の習得を目的とするのではなく、座学・演習・グルー
プワークを通して、基本的な障害特性を“体験的に理解する”ことを重
視した研修です。

・横浜市内関係者：10,000円／その他：12,000円（テキスト代含む）
・支払い方法：口座振り込み
・定員：25名 ※応募者多数の場合は選考にて決定

https://www.yamabikonosato.jp/

セミナー

特徴①

主催：社会福祉法人横浜やまびこの里　横浜市都筑区東山田町270

電話：045（560）1801

✉：job-hiyoshi@mx1.alpha-web.ne.jp
FAX：045（560）1808

Yamabiko ASD seminarYamabiko ASD seminar

法人HPからエントリーシートをダウンロードし、9/23までにお申込みください

セミナー担当：吉野　裕（横浜日吉就労支援センター）

費用・定員

セミナー

特徴②

自閉症の特性を基礎から理解し、より良い支援環境づくりを目指す方
に最適です。
支援チームで利用者理解を深め、誰が対応しても同じ結果が得られる
仕組み（標準化）づくりに向けた準備を行います。



　11月7日（土）

　　9:30　オリエンテーション

　　9:50　【演習】自閉症の気持ちと関わり方のポイント

　　12:00　昼休み

　　13:00　【演習】自閉症の見え方感じ方

　　14:00　【講義】自閉症児のDVD視聴

　　14:35　休憩

　　14:50　【講義】自閉症の理解

　　15:50　【講義】わかりやすい伝え方・教え方（構造化）

　　16:50　終了

　11月14日（土）

　　9:30　【演習】チームのパフォーマンスを向上（team building）

　　10:30　【演習】観察評価のポイント

　　12:15　昼休み

　　13:15　【演習】観察評価のポイント（続き）

　　14:15　【講義】ペアレンツトーク

　　15:20　休憩

　　15:30　【講義】実践報告

　　16:10　【講義】より良き支援者を目指して

　　17:00　修了証授与　アンケート記入　解散

　親の会家族（横浜市自閉症協会）／西尾保暢（東やまたレジデンス）／赤津公啓（東やまた工房）

　松島祐治（東やまたレジデンス）／渡辺圭一（ナビス氷取沢）／宇佐美竜平（東やまた工房）

　吉野裕（横浜日吉就労支援センター）／田村朋大（北部グループホーム）

　仁井田正樹（北部グループホーム）／波間陽可（実践報告）／岡田孝弘（ポルト能見台）

　自閉症アドバンス研修委員（横浜やまびこの里：サブトレーナー）

　

　ホームページから「自閉症基礎セミナー2026エントリーシート」をダウンロードしていただき、

　9/23（水）までに、下記のメールへ添付にて送付、またはFAXにてお申込みください。

　受講決定については、メールにて通知いたします。

連絡先　自閉症基礎セミナー担当：吉野裕（横浜日吉就労支援センター）

電話：045（560）1801

FAX：045（560）1808

HP　：https://www.yamabikonosato.jp/

メール：job-hiyoshi@mx1.alpha-web.ne.jp

研修スケジュール（予定）

講師・トレーナー・事務局スタッフ

セミナー申し込み


