
（社福）横浜やまびこの里　ヘルパーセンターやまびこ

時間帯 時間 講義名 講師名
　　　　※敬称略

9:１５～9:30 ガイダンス

9:30～11:30 2 障害者（児）福祉の制度とサービス 齋藤　健司

12:20～14:20 2 知的障害者の障害・疾病等の理解Ⅰ 加藤　はるか

14:３０～16:３０ 2 ホームヘルプサービス概論 福西　浩之

16:４０～17:４０ 1 ホームヘルパーの職業倫理 福西　浩之

9:１５～10:１５ 1 障害者(児）の心理 西尾　紀子

10:２５～12:２５ 2 知的障害者の障害・疾病等の理解Ⅱ 齋藤　健司

13:１５～14:１５ 1 ガイドヘルパーの制度と業務 加藤　はるか

14:２５～16:２５ 2 移動介助の基礎知識 齋藤　健司

16:３０～16：４０ 実習オリエンテーション

6 移動介助の技術（実習）１日
実習時の流れ
については
下段参照

知的障害者ガイドヘルパー養成研修　実習タイムスケジュール

　・8月20日(水)～9月12日(金)

令和7年度　第１回　（令和7年8月18日～9月12日）

知的障害者ガイドヘルパー養成研修カリキュラム及び日程表

研修日

8月18日 (月)

8月19日 (火)

会場：東やまたレジデンス

会場：東やまたレジデンス

14:00～17:00 オリエンテーション・屋外での自閉症疑似体験 10:00～12:00 オリエンテーション・利用者の外出支援

17:00～17:30 利用者の生活支援（現場見学） 12:00～13:00 食事介助

17:30～19:30 利用者の外出支援 13:00～14:00 休憩

19:30～20:30 休憩 14:00～15:45 利用者の外出支援

20:30～21:00 研修報告書作成・振り返り 15:45～16:15 屋外での自閉症疑似体験

21:00 終了 16:15～17:00 研修報告書作成・振り返り

17:00 終了

実習先：グループホーム　ハウス　BEE 実習先：ヘルパーセンターやまびこ

◎実習は【ヘルパーセンターやまびこ】または【グループホーム　ハウスBEE】の実習可能日からいずれかの実
習を受講していただきます。
◎受講者の希望確認および全体調整後、実習日については「受講決定通知書」でお知らせいたします。

　　　　　住所：横浜市都筑区葛が谷12-13ロイヤルヒル葛が谷101

　　　　　種別：ガイド実習（知的障害者が利用するガイド事業所での実習）

　　　　　実習可能日：8/２０～9/12の週末

　　　　　住所：横浜市都筑区牛久保12-13-101

                    他、都筑区内の法人グループホーム

　　　　　種別：現場＋ガイド実習（知的障害者が利用するグループホームで

の実習）

　　　　　期間：8/20～9/1２の平日の実習可能日


