
参加される方へお願い

新型コロナウィルス感染症の拡大防止のため中止になる場合がありますのでご了承ください。

当日は体温を測り体調の悪い方は参加をご遠慮ください。ケアプラザでは感染予防対策を徹底して行っています。

カフェに参加中は飲食を除いてマスク着用をお願いします。ケアプラザにお越しの際は室内靴をお持ちください。

予約・お問合せ：東山田地域ケアプラザ

☎045-592-5975 担当：北見 吉田 布川
※当ケアプラザでは個人情報保護法を遵守しています。

障害児・者、ご家族、地域の交流の場

「おさんぽカフェ」。

日頃感じている相談も受け付けます。

お気軽にご参加下さい！

〇お菓子

〇コーヒー(アイス・ホット）

〇紅茶

〇カフェモカ

〇アイスココア

〇カルピス

〇その他

参加費200円
セルフトリートメント作りは

追加500円（定員８名）

2022年11月5日(土)10：00～12：00

東山田地域ケアプラザ/多目的ホール

お好きな香りのアロマ

エッセンシャルオイルを使った

セルフトリートメントで身体も心も

ゆるゆるしませんか？！

https://1.bp.blogspot.com/-q0vC8T9XRSg/XiOwuwtXJLI/AAAAAAABXHk/clxgC9d2E8YrWluWTw0NFYP832mEMdN-ACNcBGAsYHQ/s1600/virus_corona.png
https://1.bp.blogspot.com/-iiV6gD0Bv0Q/XlS6XmAfIBI/AAAAAAABXcQ/NQvvvu8lbt4Xz685VieO6Ul4uXHlBSb8ACNcBGAsYHQ/s1600/virus_hand_clean.png
https://4.bp.blogspot.com/-G4icp3xMTa8/Wc8fvf18wMI/AAAAAAABHH0/xh7JAJ4MPBwVJHuOY1T_gQiv7nlEZIkzgCLcBGAs/s800/kodomo_kids_fukidashi.png
https://4.bp.blogspot.com/-oS6XPmjvpKU/UZNi2fJaQlI/AAAAAAAASWU/E6no-ghmAgc/s800/snackgashi.png


会場はこちら！ ※お車でのご来場はご遠慮下さい。

【ご利用のご案内】感染対策のため、変更があります。

利用時間／月～土曜日9：00～18：00

日曜／祝祭日9：00～17：00

休館日／毎月第２日曜日

年末年始（12月28日～1月4日）

申込方法／◎部屋の貸出は直接地域交流担当へお問い合わせ下さい。

◎その他ご相談は来館、電話で直接お受けします。

【お問い合わせ先】

〒224－0024 横浜市都筑区東山田町270番地

電話番号 045－592－5975

ＦＡＸ 045－592－5913

※当ケアプラザでは個人情報保護法を遵守しています。


